
 7. Herforder Volksduathlon 3. Oktober 2010

Ergebnisse Kids-Race

AKP Platz Startnr Vorname Nachname Verein AK Zeit

1 1 1079 Antonia Kleinschmidt Lauftreff Vlotho WSch B 00:10:09

1 2 1076 Philipp Kilz TV Lemgo MSch C 00:10:16

2 3 1074 Jannick-Steven Gehrmann TSVE Bielefeld MSch C 00:10:35

3 4 1087 Jonas Kriekhaus MSch C 00:10:37

4 5 1081 Tobias Hoock RC Endspurt Herford MSch C 00:10:39

2 6 1091 Nathalie Klein WSch B 00:10:42

1 7 1088 Lars Fröhlich MSch B 00:10:44

5 8 1083 Malte Scherbarth MSch C 00:10:46

1 9 1078 Katharina Terholsen PSV Herford WSch C 00:10:48

6 10 1086 Max Philipp Bökenkröger MSch C 00:11:04

3 11 1082 Rabea Scherbarth WSch B 00:11:07

2 12 1093 Mert Sinan Mizrak MSch B 00:11:10

2 13 1092 Maxima Altenbäumer TSVE 1890 Bielefeld WSch C 00:11:11

7 14 1085 Louis Meyer MSch C 00:11:12

1 15 1077 Charlotte Kilz TV Lemgo WSch D 00:11:12

2 16 1080 Lina Kleinschmidt Lauftreff Vlotho WSch D 00:11:55

3 17 1089 Leona Holz TSG Altenhagen/Heepen WSch D 00:11:57

3 18 1075 Katharina Gehrmann WSch C 00:17:16

4 19 1084 Theresa Terholsen PSV Herford WSch D 00:17:51

5 20 1090 Carla Holz SV Heepen WSch  D 00:19:54



 7. Herforder Volksduathlon 3. Oktober 2010

Volksduathlon

Platz AKP Startnummer Vorname Nachname Verein AK Zeit

1 1 126 Jonathan Cierpinski LC 92 Bad Salzuflen MJug B 00:23:31

2 1 143 Mirco Holz RC Endspurt Herford M35 00:24:31

3 1 131 Axel Gau Victoria Lauenau M40 00:25:13

4 3 145 Wolfgang Klein Tri-Sport-Team TV Verl M45 00:26:15

5 2 153 Maximilian Klein RC Endspurt Herford MJug B 00:26:26

6 1 146 Lennart Altenbäumer TSVE 1890 Bielefeld MSch A 00:26:31

7 2 32 Björn Begemann Kavlico Roadrunners M35 00:26:38

8 1 127 Hartmut Cierpinski M50 00:27:00

9 2 35 Björn Bode TRC Essen 84 MSch A 00:27:25

10 3 149 Johannes Düpont TV Lemgo MSch A 00:27:48

11 3 104 Henrik Terholsen PSV Herford MJug B 00:27:52

12 2 142 Frank Niederführ M40 00:27:55

13 1 85 Pascal Kuhfus Turnklub Herford von 1907 MJun 00:27:58

14 2 88 Wolfgang Meier RC Endspurt Herford M50 00:28:21

15 4 156 Ludwig Klein RC Endspurt Herford MSch A 00:29:23

16 5 40 Kilian Kausch Freiherr vom Stein Gymnasium, BündeMSch A 00:29:24

17 4 31 Aeneas Becker Friedrichs-Gymnasium, Herford MJug B 00:29:45

18 1 148 Karl Kleinschmidt LT Vlotho MSch B 00:30:31

19 6 120 Tim Weißwange Freiherr vom Stein Gymnasium, BündeMSch A 00:31:13

20 1 158 Ulrich Stoppkotte RC Endspurt Herford M55 00:31:42

21 3 152 Michael Kavra M35 00:32:23

22 1 26 Robert Acres M30 00:32:44

23 1 94 Alejandra Ocampo-Kassner Tri Team TuS 59 Hamm W40 00:32:55

24 1 91 Anne Montanus Friedrichs-Gymnasium, Herford WJug A 00:32:57

25 1 101 Christian Terholsen PSV herford MJug A 00:33:29

26 1 147 Viola Bauer Friedrichs-Gymnasium, Herford WJug B 00:33:31

27 2 98 Anna Steffener WJug A 00:33:45

28 7 34 Maurice Betke Freiherr vom Stein Gymnasium, BündeMSch A 00:33:58

30 2 87 Anna Lorenz Friedrichs-Gymnasium, Herford WJug B 00:34:05

29 3 37 Deborah Brunken Friedrichs-Gymnasium, Herford WJug B 00:34:07

31 8 36 Jonas Brink Freiherr vom Stein Gymnasium, BündeMSch A 00:34:11

32 4 151 Graham Shoobridge DLRG M35 00:34:28

33 2 99 Dominic Steiner Friedrichs-Gymnasium, Herford MJun 00:34:37

34 9 110 Ron Ulrich Freiherr vom Stein Gymnasium, BündeMSch A 00:35:00

35 10 92 Fabian Neufeld Freiherr vom Stein Gymnasium, BündeMSch A 00:35:13

36 1 81 Carmen Krummbein Freiherr vom Stein Gymnasium, BündeWSch A 00:35:36

37 3 83 Rainer Kuhfus Turnklub Herford von 1907 M50 00:35:59

38 5 29 Nils Baumeister Friedrichs-Gymnasium, Herford MJug B 00:36:13

39 11 80 Patrick Knappe MSch A 00:36:30

40 12 33 Robin Behrendt Freiherr vom Stein Gymnasium, BündeMSch A 00:36:42

41 2 86 Sandra Kuhfus Turnklub Herford von 1907 WSch A 00:38:13

42 6 28 Lars Baumeister Friedrichs-Gymnasium, Herford MJug B 00:38:45

43 13 89 Jan Oliver Menzel Freiherr vom Stein Gymnasium, BündeMSch A 00:40:17

44 3 39 Lea Hellmich Freiherr vom Stein Gymnasium, BündeWSch A 00:40:19

45 3 97 Torben Schröder Friedrichs-Gymnasium, Herford MJun 00:40:22

46 4 124 Charlotte Wemhöner Friedrichs-Gymnasium, Herford WJug B 00:42:08

47 3 105 Nadine Tölle Friedrichs-Gymnasium, Herford WJug A 00:42:09

48 5 96 Pauline Sander Friedrichs-Gymnasium, Herford WJug B 00:42:09

49 14 100 Nils Sundermeyer Freiherr vom Stein Gymnasium, BündeMSch A 00:42:23

50 15 95 Frederick Otto Freiherr vom Stein Gymnasium, BündeMSch A 00:44:19



 7. Herforder Volksduathlon 3. Oktober 2010

Race of the Tops

Platz AKP Startnummer Vorname Nachname Verein AK Zeit

1 1 878 Marius Güths Tri Team Lage MJun 01:03:45

2 1 914 Sebastian Janta Triathlon-Team-Pflüger M35 01:05:06

3 1 876 Thomas Göllner www.maxiprint.de M30 01:05:27

4 1 915 Hilmar Schneider KSV Baunatal M45 01:05:38

5 2 929 Jörn Strothmann LC Solbad Ravensberg M35 01:06:10

6 1 906 Lukas Wilms RC Endspurt Herford M25 01:06:37

7 2 917 Matthias Bode KSV Baunatal M25 01:07:00

8 2 925 Thomas Dunkel RV Teutoburg M30 01:08:13

9 3 898 Stephan Schröder TSVE 1890 Bielefeld M35 01:08:39

10 1 920 Carsten Michael Tri-Team Dissen M40 01:08:49

11 2 903 Oliver Völkner LG Lage-Detmold M40 01:10:53

12 1 875 Wolfgang Flottmann Tri Team Dissen M50 01:11:16

13 1 896 Ilona Pfeiffer LC Solbad Ravensberg W35 01:12:54

14 4 910 Nils König ESV Eintracht Hameln M35 01:13:08

15 1 889 Stefan Krampe M20 01:13:55

16 5 924 Stephan Bock TSVE 1890 Bielefeld M35 01:14:14

17 3 923 Uwe Gennet Tri-Sport-Team TV Verl M40 01:14:32

18 4 873 Dirk Enenkel Tri-Flow Bad Endbach M40 01:15:03

19 5 905 Guido Witte ASV-Wuppertal M40 01:15:04

20 2 913 Martin Fust LV TriStar Oelde M45 01:15:14

21 6 869 Frank Böger Luhdener SV M40 01:16:28

22 3 900 Frank Stenzel TSVE 1890 Bielefeld M45 01:17:15

23 1 916 Wolfgang Raab TSVE 1890 Bielefeld M55 01:18:16

24 7 892 Jürgen Kuchenbecker TSVE 1890 Bielefeld M40 01:18:20

25 2 879 Bernd Habermann Holtorfer SV M50 01:18:57

26 8 922 Stefan Gerent Sportstudio Optfit M40 01:19:28

27 2 868 Thomas Berkemeier M20 01:19:49

28 6 897 Gilbert Robers M35 01:20:35

29 4 919 Andreas Werner Active Sportshop M45 01:20:55

30 1 912 Bettina Kaläne LV TriStar Oelde W30 01:21:06

31 3 872 Hartmut Eichler Holtorfer SV M50 01:21:08

32 5 926 Maximilian Otte LC 92 Bad Salzuflen M45 01:21:19

33 1 909 Gabi Kleinschmidt LT Vlotho W40 01:21:45

34 6 908 Thomas Steffen RC Endspurt Herford M45 01:22:17

35 1 893 Petra Majewski ESV Eintracht Hameln W50 01:23:10

36 2 894 Norbert Nachtmann M55 01:23:17

37 2 921 Katja Hollensteiner LC 92 Bad Salzuflen W30 01:23:55

38 7 867 Jörg Baumann TSVE 1890 Bielefeld M45 01:24:05

39 3 882 Jan Horstmann M20 01:24:13

40 1 877 Gesa Grönke Tri Team Dissen W25 01:24:46

41 8 928 Peter Ahldag TG-Werste M45 01:26:04

42 3 884 Harald Jahn M55 01:27:25

43 4 899 Harald Steffen BBG Herford M50 01:27:32

44 3 904 Mathias Weber SC Melle 03 M30 01:28:42

45 9 880 Stefan Hergemöller M40 01:29:29

46 7 885 Henning Jansen RV Teutoburg M35 01:30:09

47 2 891 Angela Kriekhaus W35 01:30:41

48 5 927 Andreas Müller TSVE 1890 Bielefeld M50 01:32:11

49 8 907 Karl Neumann M35 01:32:27

50 4 871 Horst Burkert ESV Eintracht Hameln M55 01:33:28


